
   

 

   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Herinner 

Huisgeloof- en 

groeigroepmateriaal  
 

 



2 
 

NG Gemeente Jeffreysbaai 
 
 

 

  

 

 
Huisgeloof- en groeigroepmateriaal 
 
Sondag 3 Mei 2026 
Tema: Algemene Christelike kerk 
            wat heilig is. 
 

 
 

INLEIDING: 

Kwartaal temas 2026 

  

Kwartaal  Fokus  Detail  Sosiaal  

Kwartaal 1  Herdenk  Ou testament + Lydenstyd  Bybelse ete  

Kwartaal 2  Herinner  Geloofsbelydenis Reeks  C-Fees  

Kwartaal 3  Herstel  40dae Karakters Reeks  Erfenis  

Kwartaal 4   Hervorm  10de Maand (Solas)  Kerssang  

 

Die Kerk van Jesus Christus 
1. Inleiding 

Die kerk is nie bloot ’n gebou of organisasie nie. Volgens die Bybel is die kerk die volk van God, die 
liggaam van Christus en die tempel van die Heilige Gees. Die kerk behoort aan Jesus Christus, 
wat haar gekoop het met sy bloed. 

� Matteus 16:18     

 “Ek sal my gemeente bou, en die poorte van die doderyk sal dit nie oorweldig nie.” 

Die kerk is dus Christus se kerk, en Hy self bou en bewaar haar.  Hy is die Hoof! 
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2. Jesus Christus is die Hoof van die Kerk 

Die kerk bestaan omdat Christus haar verlos het. 

� Efesiërs 1:22–23  God het Christus as Hoof oor alles aan die gemeente gegee, wat sy liggaam 
is. 

� Kolossense 1:18  “Hy is die Hoof van die liggaam, naamlik die gemeente.” 

Die kerk leef uit: 

 Christus se verlossing 
 Christus se woord 
 Christus se regering. 

 

3. Die Kerk volgens die Nederlandse Geloofsbelydenis 
Artikel 27 – Die Algemene Christelike Kerk 

Ons glo en bely een algemene of katolieke kerk, ’n heilige vergadering van ware gelowiges. 

Hierdie kerk: 

 bestaan oor die hele wêreld 
 word deur God self versamel 
 sal tot die einde van die wêreld bly bestaan. 

Artikel 28 – Lidmaatskap van die Kerk 

Gelowiges is geroep om: 

 deel te wees van die kerk 
 saam te aanbid 
 onder die Woord te leef. 
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Artikel 29 – Kenmerke van die Ware Kerk 

Die ware kerk word herken waar: 

1. Die suiwere verkondiging van die evangelie plaasvind 
2. Die sakramente reg bedien word 
3. Kerklike tug toegepas word. (Die woord tug kom van die Nederlandse woord wat wat trek 
beteken) 

 

4. Die Kerk volgens die Heidelbergse Kategismus 
Sondag 21 

Ek glo aan ’n heilige, algemene Christelike kerk, die gemeenskap van die heiliges. 

Dit beteken -  Die Seun van God vergader, beskerm, onderhou vir Homself ’n kerk deur sy Woord 
en Gees. 

Hierdie kerk bestaan uit mense wat deur Christus gered en geheilig is. 

 

5. Die Kerk volgens die Dordtse Leerreëls 

Die Dordtse Leerreëls wys dat die kerk bestaan uit mense wat deur God se genade geroep en 
gered is. 

� 1 Petrus 2:9      “Maar julle is ’n uitverkore geslag, ’n koninklike priesterdom, ’n heilige volk.” 

God: 

 roep mense deur die evangelie 
 gee geloof deur die Heilige Gees 
 voeg hulle by sy kerk. 

Die kerk is dus nie mensgemaak nie — God bou sy kerk. 
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6. Ons roeping in die Kerk 

Gelowiges word geroep om: 

1. Die Here saam te aanbid      � Hebreërs 10:25 

2. Mekaar op te bou in geloof  � Efesiërs 4:16 

3. Die evangelie uit te dra         � Matteus 28:19–20 

Die kerk is nie net vir ons nie — God gebruik sy kerk om die wêreld te bereik. 

 

7. Vrae vir bespreking 

1. Waarom sê ons dat die kerk aan Jesus behoort? 

 

2. Wat beteken dit dat die kerk die liggaam van Christus is? 

 

 

3. Hoekom is dit belangrik om deel te wees van ’n sigbare gemeente? 

 

4. Hoe kan ons mekaar in die kerk prakties opbou? 
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8. Slot 

Die kerk van Jesus Christus is ’n wonderlike geskenk van God. Christus self vergader sy volk en sal 
sy kerk tot die einde bewaar. 

� Efesiërs 3:21 

“Aan Hom kom die heerlikheid toe in die gemeente en in Christus Jesus, deur alle geslagte tot in 
ewigheid.” 

Soli Deo Gloria. 

 

 
Konkrete daad:  
 
 Getuig, vertel of deel met iemand wat van die mooiste dinge is wat Jesus in en deur Sy kerk doen. 
 
 
Take: 
 

- Bid asb vir ons C-Fees (20 Junie).   Het jy gawes wat die Here wil gebruik by die C-Fees? 

- Bid ook vir Pinkster (Begin 24 Mei) 
 
Gebed 
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Vir Groeigroepe met kinders: 

Kort Bybelles vir kinders: Die Kerk van Jesus Christus 

Voorwerp: ’n Bondel stokkies (of potlode) en ’n enkele stokkie 

Les: 

Wys vir die kinders een stokkie en breek dit maklik. 
Wys dan die bondel stokkies saam en probeer dit breek (dit is baie moeiliker). 

Vra: 
“Wat gebeur as die stokkies alleen is? En wat gebeur as hulle saam is?” 

Verduidelik: 
“Wanneer ons alleen is, is ons makliker swak. Maar saam is ons sterker. Die Bybel sê die kerk is nie 
’n gebou nie—dit is mense wat in Jesus glo.” 

“Saam is ons die liggaam van Christus. Dit beteken elkeen van ons is belangrik, en ons help en 
ondersteun mekaar.” 

Bybelvers: 
“Want soos die liggaam een is en baie lede het… so ook Christus.” – (1 Korintiërs 12:12) 

Toepassing: 
“Jy is deel van Jesus se kerk. Wees lief vir ander, help mekaar, en bly naby aan die Here saam met 
ander gelowiges.” 

Kort gebed: 
“Here Jesus, dankie dat ons deel van U kerk kan wees. Help ons om mekaar lief te hê en saam sterk 
te wees. Amen.” 

 


